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Skydda ditt hem mot brand

De allra flesta som dor i brander, dor i bostadsbrander. Ofta ar det vardagliga saker som orsakar
branderna, till exempel en glomd platta pa spisen, levande ljus eller rokning. Har kommer lite
information om vad du kan gora for att 6ka brandsakerheten hemma hos dig.

Brandvarnare — ett maste

En brand kan vaxa oerhort fort. Eftersom brander ar ljudldsa i borjan kan det vara svart att
upptacka dem i tid. Darfor ska det finnas minst en uppsatt och fungerande brandvarnare i varje
ldgenhet - en bra livférsikring som inte kostar mer &n en hundralapp. Ar ligenheten stérre dn
60 m2 bor du ha flera brandvarnare. Det ska ocksa finnas minst en pa varje vaningsplan i
bostaden. Tank pa att ljudet maste horas ordentligt, till exempel bakom stangda sovrumsdérrar.
Prova brandvarnaren en gang i manaden och nar du har varit bortrest. Ta for vana att byta
batteri en gang om aret. Brandvarnare aldras. Darfor behdver de bytas ut ungefar vart tionde ar.

Ha slackutrustning hemma
Eftersom brander vaxer snabbt, bor alla ha en handbrandslackare hemma. For bostader
rekommenderar pulverslackare pa minst sex kilo med effektivitetsklass 43A 233BC.

Annat som ar bra att tinka pa

e Glémda stearinljus orsakar manga brander. Slack alltid ljusen nar du [dmnar rummet. Anvand
brandsakra och stabila ljusstakar och stall ljusen pa sdkert avstand fran gardiner och annat
brannbart. Limna inte barn, eller husdjur som gar 16sa, ensamma med levande ljus.

e Se till att TV:n star luftigt. Ha aldrig dukar, blommor eller levande ljus pa den.

¢ Dra ut kontakten ur kaffekokare, hartorkar och liknande nar de inte anvands.

e L3t inte disk- och tvattmaskiner eller torktumlare vara igang nar du sover eller gar hemifran.
e Hall rent fran brannbart material pa och runt om spisen. Rengor spisflakten da och da. En
brand i en bortglomd kastrull kan latt ta sig upp i en igenfettad spisflakt och vidare i huset.

e Se till att sma barn aldrig far tag i tandstickor, cigarettandare och dylikt.

e Rok aldrig i sangen eller nagon annanstans dar du riskerar att somna.

e Se till att glodlampor och spotlights inte kommer at nagot brannbart. Anvand skyddskapor pa
lampor i garderober och andra platser dar brannbart material kan komma i kontakt med
lampan.

¢ Byt blinkande lysror omedelbart och byt samtidigt glimtandaren.

¢ Var radd om elsladdar sa att de inte klams och skadas. Byt dem om de ér trasiga.

e Hall trapphus, korridorer och entréer rena fran brannbart material och sddant som star i vagen
vid en utrymning.

e Minska risken for anlagda brander genom att halla dorrar till kdllare Idsta. Férvara inte heller
brannbart material intill fasaden eller i korridorer, trapphus och entréer.

e | din lagenhet far endast mindre mangder brandfarliga vatskor, till exempel [6sningsmedel,
spolarvatska och bensin, och gaser forvaras utan tillstand fran byggnadsnamnden. Gasolflaskor
far rymma hogst fem liter och behallare med brandfarlig vatska hogst tio liter. Limpligaste
stallet att forvara varorna ar ute pa balkongen (ej inglasad), garna i ett skap. Vid sadan férvaring
far behallarna vara storre.

e Forvara inga fyrverkerier eller brandfarliga vatskor och gaser i kdllaren eller i garaget.
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Om det borjar brinna

Agera direkt

Eftersom en brand kan vaxa fort galler det att agera direkt. Det ar nar branden fortfarande ar
liten som man har chans att slacka sjalv. Tank igenom fére hur du ska bete dig och ta dig ut om
det bérjar brinna. Grundregeln dr: RADDA — VARNA — LARMA — SLACK

Brand i klader

Om det brinner i ndgons kldader — se till att snabbt fa ner personen pa golvet. Om man star upp
eller springer runt sprider sig branden snabbare och dessutom 6kar risken for brannskador i
andningsvagarna. Slack elden genom att slanga en filt eller liknande dver personen. Tata till mot
kroppen fran huvudet och nerat sa att branden kvavs. Det ar viktigt att det du slacker med ar
gjort av naturmaterial. Konstfibrer, som till exempel fleece, tar latt eld.

Brand i kastrull

Skulle det borja brinna i en kastrull, flytta den fran plattan och kvav branden med ett lock.
Anvand aldrig vatten om det brinner i margarin eller olja, da “exploderar” det brinnande fettet.
Det blir en valdsam brandspridning och du kan bli allvarligt brannskadad.

Brand i TV
Vid brand i TV:n, dra ut kontakten. Slack med en handbrandslackare eller hall pa vatten.

Annan brand

Ar branden liten, férsok att slicka, men ta inga onddiga risker. Finns handbrandslickare till
hands: ryck ur sprinten, ndarma dig branden i 1ag stallning och spruta mot det som brinner, inte
mot lagorna. Hall dig under réken.

Nar du inte kan slacka sjalv

Har du ingen mojlighet att slacka pa ett sakert satt ar det viktigaste att du snabbt tar dig ut.
Stang dorren till rummet dar det brinner och stiang ocksa lagenhetsddrren nar alla kommit ut.
Annars sprids roken ut i trapphuset. Larma 112 och varna grannarna.

Brand pa annan plats i flerbostadshuset

Stanna kvar i lagenheten. En lagenhetsdorr star normalt emot en brand i cirka 30 minuter. Vata
handdukar hjalper till att tata runt dorren och i brevinkastet. Ga aldrig ut i ett rokigt trapphus
och anvand aldrig hissen vid brand. Larma 112 och pakalla uppmarksamhet genom fonstret eller
balkongen.

Behovs hjdlp — larma 112

Behovs hjalp, ring 112. Da hamnar du hos en larmoperatér pa SOS-centralen. For att fa den
basta och snabbaste hjalpen - svara pa operatérens fragor om vad som har intraffat, var det har
hant, vilket telefonnummer du ringer ifrdn och sa vidare. Hjalpen blir inte férsenad for att du
svarar pa manga fragor. Nar du pratar med en operator, larmar en annan samtidigt
raddningstjansten och skickar den till platsen. M6t upp nar hjalpen kommer for att visa vagen
och spara tid.

Ovan dr saxat ur MSB:s informationsskrift “Brandscékerhet i flerbostadshus”, nov 2011.
Se mer info pG www.msb.se.



